
Attention aux chenilles processionnaires !
Avec le retour des beaux jours, les chenilles descendent des arbres pour aller s’enterrer et prolonger
leur cycle biologique.

Certaines d’entre elles sont urticantes et peuvent entraîner des troubles de la santé tels que
démangeaisons, conjonctivites, maux de gorge….

La chenille processionnaires : qui est-elle ?
Il s'agit de la chenille processionnaire du chêne et du pin. On la rencontre au printemps et en été sur les
chênes et en hiver sur le spins. Elle vit dans des nids accrochés aux arbres et se déplace en groupe, les
unes à la suite des autres ce qui leur a valu leur nom. Chacune de ces chenilles donne un papillon qui,
contrairement à sa larve, est inoffensif.

Reconnaître une chenille processionnaire est très simple : elle est recouverte d’une multitude de poils
dont chacun est relié à une glande contenant du venin. Ses poils urticants se détachent facilement lors
d'un contact ou sous l'effet du vent et restent présents très longtemps.

Quels risques pour ma santé ?
de fortes réactions allergiques au niveau des yeux
des rougeurs et des démangeaisons sur la peau
des difficultés respiratoires

Comment me protéger ?
Je ne m'approche pas et je ne touche pas les chenilles ou leur nid
je ne me promène pas sous les arbres porteurs de nids
je porte des vêtements longs
j'évite de me frotter les yeux pendant ou au retour d'une balade
en cas de doute, je prends un douche et je change de vêtements
je lave les fruits et les légumes de mon jardin
j'évite de faire sécher du ligne à côté des arbres infestés.

 

Pour un humain

Les poils des chenilles peuvent déclencher de graves réactions inflammatoires et allergiques
(œdème dans la bouche et la gorge, difficultés respiratoires, perte de connaissance), des nécroses
buccales (éternuements, maux de gorge, difficultés à déglutir), des lésions cutanées, des lésions



oculaires (conjonctivite, yeux rouges, douloureux et larmoyants).

En cas de suspicion d’exposition aux chenilles, nettoyer la zone à l’eau et au savon et changer de
vêtements
En cas de signes d’intoxication, consulter un médecin ou appeler un centre antipoison
Photographier la chenille pour en faciliter l’identification

Pour un animal

Pouvant provoquer des cas d’intoxications chez différentes espèces animales, les chiens
représentent 92% des cas et les chats environ 7%. Les lésions se situent principalement au niveau de
la cavité buccale à cause de prise en gueule, ingestion, etc. Des lésions des pattes et du système
digestif peuvent également survenir, ainsi que des nécroses.

Rincer l’animal et lui poser une collerette
Ne pas le faire boire pour éviter l’ingestion des poils
Consulter un vétérinaire ou appeler un centre antipoison vétérinaire

Documents
Flyer d'information chenilles processionnaires
Liens utiles
Site de l'ARS
Contact

Agence Régionale de Santé Île-de-France
01 44 02 00 00

 

https://ville-courdimanche.fr/sites/courdimanche/files/document/2025-03/flyer_ne-pas-toucher_chenilles.pdf
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/
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