NeuroCoach Pauline

Améliorez votre équilibre général avec le Neurofeedback Dynamique issu de neurosciences. Sur rendez-
vous, séances a domicile.

Qu’est ce que le Neurofeedback Dynamique (Méthode Neuroptimal®)?

Le Neurofeedback dynamique est une neuro-technologie de pointe, non médicale, qui permet un
entrailnement du cerveau afin de lui permettre de s’autoréguler et se réorganiser pour un
fonctionnement optimal. Cela permet d’améliorer la qualité de vie, favorise le développement personnel
et permet accroitre son potentiel.

Le Neurofeedback Dynamique® s’adresse a toute personne en quéte de bien-étre, développement
personnel, performance et d’amélioration de son quotidien. Bébé, enfant, ado, femme enceinte, adulte,
artiste, athléte, personne dgée, personne a troubles... Sans contre indication cette méthode 100%
naturelle d'entrainement cérébral va permettre a votre cerveau de s'autoréguler et de se réorganiser.
Les changements qui suivent sont diversifiés et touchent tous les domaines: cognitifs, émotionnels,
psychiques et moteurs.

Le Neurofeedback Dynamique® peut étre également utilisé sur nos Compagnons.

Les principaux animaux qui peuvent faire des séances sont les chevaux, les chiens et les les chats. Les
bénéfices sont exactement les mémes que pour nous: stress, anxiété, douleurs, amélioration des
performances....

Beaucoup poseront cette question, souvent les animaux bougent beaucoup et d’autres ne se laisse pas
faire d0 notamment a leur peur ou hyperactivité. Il est possible que pendant les séances, les capteurs
s’enlevent a cause des mouvements mais ce n’est pas un probléme. Il suffit seulement de les
rebrancher, cela n'impactera pas le bon déroulement et la suite de la séance.
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