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Faire son nettoyant multi-usage  

LES ASTUCES 
DU QUOTIDIEN !

ÉTAPE 1
Remplissez à moitié le récipient 

d’épluchures et d’herbes de votre 
choix 

ÉTAPE 2
Chauffez le vinaigre sans le faire 

bouillir

ÉTAPE 3
Versez le liquide chaud dans le 

récipient et laissez reposer au moins 
24h

 ÉTAPE 4
Filtrez le tout avant de le verser dans 

un pulvérisateur

• Un grand récipient
• Un pulvérisateur 
• Des épluchures 
d’agrumes
(citron, orange, citron vert) 
• Des herbes fraiches 
(basilic, sauge, menthe…)
• 1L de vinaigre blanc


