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déodorant solide

LES ASTUCES 
DU QUOTIDIEN !

ÉTAPE 1
Faire fondre au bain-marie la cire et 

l’huile de coco dans un petit 
récipient en verre

ÉTAPE 2
Y incorporer le bicarbonate de soude 
et la fécule de maïs. Bien mélanger 
pour obtenir une pâte. Ajouter les 

huiles essentielles avant qu’elle ne 
durcisse

ÉTAPE 3
Avec cette quantité, il y a de quoi 

remplir un petit moule à muffin en 
silicone et un contenant de 

déodorant solide vide. 
Laissez figer avant d’utiliser.

• 2 c. à s. d’huile de coco
•1 c. à s. de bicarbonate de 
soude
• 2 c. à s. de fécule de maïs
• 2 c. à s. de cire d’abeille
• 8 gouttes d’huiles 
essentielles (tea tree et 
citron)


