


SEPTEMBRE

ATELIER MOTRICITÉ (0-3 ANS)
MERCREDI 15 SEPTEMBRE
DE 10h À 11h  

ATELIER PÂTISSERIE
MERCREDI 15 SEPTEMBRE
DE 15h À 17h  

ATELIER FABRICATION D’UNE FRESQUE 
DE LA RENTRÉE
MERCREDI 8 SEPTEMBRE
DE 15h À 17h

BLABLATHÉ 
(POUR LES PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 3 ANS)
MERCREDI 29 SEPTEMBRE
DE 10h À 11h15 

ATELIER FABRICATION D’UNE PIERRE 
D’ARGILE ET DE COLLE MAISON
MERCREDI 29 SEPTEMBRE
DE 15h À 17h 

JOURNÉE DU PATRIMOINE
SAMEDI 18 SEPTEMBRE 

FORUM DES ASSOCIATIONS 
SAMEDI 4 SEPTEMBRE 
GYMNASE SAINTE-APOLLINE

CAFÉ SÉNIORS SPÉCIAL ÉNIGMES
JEUDI 30 SEPTEMBRE
DE 14h À 15h30 

* Cette programmation est susceptible de modifications en 
fonction des directives gouvernementales dues à la crise 
sanitaire, renseignez-vous régulièrement auprès de l’agent 
d’accueil de la MELC, sur le site de la Ville ou les réseaux 
sociaux. 

SORTIE À SAINT-VALÉRY-SUR-SOMME
MERCREDI 22 SEPTEMBRE 

CONFÉRENCE DE PRÉSENTATION DES 
ATELIERS MÉMOIRE, ANIMÉE PAR LE PRIF
JEUDI 30 SEPTEMBRE
DE 10h À 12h 

BILLARD - PING PONG - BABYFOOT - LUDOTHÈQUE  
CONSOLE DE JEUX - ESPACE DÉTENTE

ESPACE « ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ » 
 

DE 15H À 18H30 DU LUNDI AU VENDREDI 
SAUF MERCREDI DE 14H À 18H

LE PORT DU MASQUE 
EST OBLIGATOIRE

OUVERTURE

Info + www.ville-courdimanche.fr 

• ATELIER COUTURE / TRICOT
Tous les mardis de 10h à 12h

• CHORALE « LA BANDE DE JEUNES »
Tous les lundis de 10h15 à 11h15

• REPAS À LA MIELLERIE
Tous les vendredis midi

• SERVICE DE MINIBUS 
(sur inscription au 01 30 27 30 90) :
- les navettes pharmacie (à la demande)
- les courses, chaque jeudi 
- le repas à la Miellerie (à la demande)

• PERMANENCES
- Assistantes sociales du Service social 
départemental : tous les lundis, de 14h à 
17h sur Rdv 01 34 33 50 01

- Psychologue spécialisée dans la relation 
parents / enfants, en partenariat avec 
l’Acepe : 2 vendredis par mois, de 14h à 
17h30 sur rdv. 01 30 27 30 90

PROGRAMME HEBDOMADAIRE 

SUR INSCRIPTION



-----------------------------

-----------------------------

COMMISSION SÉNIORS
VENDREDI 8 OCTOBRE
DE 10h À 12h 

TOUT PUBLIC SÉNIORS FAMILLE

CATÉGORIES DES ACTIVITÉS

MELC : 
64 BOULEVARD DES CHASSEURS 

01 30 27 30 90 
melc@ville-courdimanche.fr

SORTIE AU MARCHÉ DE L’ISLE ADAM
VENDREDI 1ER OCTOBRE
DE 8h45 À 11h30 

PORTE OUVERTE DE LA CHORALE RÉPÉTITION 
DU CHANT « COURDIMANCHE AU FIL DES MOTS » 
LUNDI 4 OCTOBRE
DE 10h30 À 11h30

JEU DE PISTE AU CŒUR DE COURDIMANCHE 
VILLAGE
MERCREDI 6 OCTOBRE
DE 10h À 12h - RDV À L’HÔTEL DE VILLE

ATELIER COUTURE SPÉCIAL FABRICATION DE 
RÉCOMPENSES
MARDI 5 OCTOBRE
DE 10h À 12h

MARCHE BLEUE (JUSQU’À ECANCOURT)
EN PARTENARIAT AVEC SPORT SÉNIORS SANTÉ
LUNDI 4 OCTOBRE
DE 14h À 17h 

ATELIER « MIEUX CUISINER »
ANIMÉ PAR UNE DIÉTÉTICIENNE
MERCREDI 6 OCTOBRE
DE 14h À 16h 

OCTOBRE

RENCONTRE PARENT’AISE - APÉRO DÉBAT « 
PARENT, GRAND-PARENT : DES CHOIX ÉDUCATIFS 
OPPOSÉS OU COMPLÉMENTAIRES ? »
MARDI 5 OCTOBRE
DE 20h À 21h30 

ATELIER D’ÉCHANGE DE SAVOIRS 
« COMMENT MIEUX UTILISER MON SMARTPHONE ? »
MERCREDI 6 OCTOBRE
À 15h30 
INITIATION AU GOLF
JEUDI 7 OCTOBRE À 10h
VISITE DE LA MAISON DE LA VIGNE 
JEUDI 7 OCTOBRE À 13h30

Semaine bleue

ATELIER CRÉATIF : FABRICATION DE HÉRISSON
MERCREDI 20 OCTOBRE
DE 15h À 17h 

ATELIER SCULPTURE DE CITROUILLE À 
LA CUEILLETTE DE CERGY 
(INSCRIPTION À PARTIR DU 27 SEPTEMBRE)
MERCREDI 27 OCTOBRE 
 DE 14h À 17h

PROJECTION CINÉMA D’ANIMATION
(INSCRIPTION À PARTIR DU 27 SEPTEMBRE)
VENDREDI 22 OCTOBRE 
À 18h

BLABLATHÉ 
(POUR LES PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 3 ANS)
MERCREDI 20 OCTOBRE
DE 10h À 11h15

ATELIER JEUX DE SOCIÉTÉ 
MERCREDI 13 OCTOBRE 
DE 15h À 17h

CAFÉ SÉNIORS SPÉCIAL QUIZ MUSICAL
JEUDI 21 OCTOBRE 
DE 14h À 15h30

ATELIER FABRICATION D’UN BAUME À LÈVRES
MARDI 26 OCTOBRE
DE 15h À 16h30

ATELIER MODELAGE (0-3 ANS)
MERCREDI 13 OCTOBRE
DE 10h À 11hSORTIE À LA FRANCE MINIATURE

SAMEDI 2 OCTOBRE
DE 9h À 18h




