ANTENNE JEUNES
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ACTIVITES JEUNESSE
86 BOULEVARD DES GHASSEURS - 01 34 46 2102
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ACTIVITES FAMILLE / SENIORS / TOUT PUBLIC




CATEGORIESDESACTVITES |  JANVIR |

TOUT PUBLIC I SENIORS

I FAMILLE JEUNESSE

MELC:
64 BOULEVARD DES CHASSEURS
0130273090
melc@ville-courdimanche.fr

Sophie Matharan
et l'équipe municipale
vous souhaitent d'excellentes
fétes de fin d'année
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SUR INSGRIPTION

ATELIER COUTURE / TRICOT

Tous les mardis de 10h & 12h - Gratuit

* REPAS A LAMIELLERIE

Chaque vendredi a 12h (4,18€ le repas)

Sur inscription auprés de laccueil de la MELC ou de la Mairie
-013027 30 90 (nombre de places limité)

e SERVICE DE MINIBUS
(sur inscription au 0130 27 30 90) :

- les navettes pharmacie (a la demande)

- les courses, chaque jeudi

- le repas a la Miellerie (a la demande)

ATELIER + DE PAS, CHAQUE PAS
COMPTE, AVEC LE PRIF (PREVENTION
RETRAITE D’ILE DE FRANCE]

JEUDI 5 JANVIER DE 14H A 15H

SORTIE AU CINEMA UTOPIA DE SAINT
OUEN LAUMONE

FILM « CARAVAGE »

7 EUROS A REGLER SUR PLACE

MINI BUS ET CO VOITURAGE

SUR INSCRIPTION

MARDI 10 JANVIER DE 13H00 A 17H30

DERNIERE SEANCE DE FORMATION A
LA COMMUNICATION NON VIOLENTE
MARDI 10 JANVIER DE 14H15 A 16H15

ATELIER CUISINE : PREPARONS LA
GALETTE DES ROIS ENSEMBLE
SUR INSCRIPTION

MERCREDI 11 JANVIER

DE 14H30 A 16H30

ATELIER BIEN SUR INTERNET
(ATELIER NUMERIQUE ORDINATEUR
OU TABLETTE) AVEC LE PRIF

SUR INSCRIPTION

JEUDIS 12 ET 26 JANVIER DE 10H A 12H

RENCONTRE PARENTAISE

« MAINTENIR LE LIEN AVEC SON
ADOLESCENT »

SUR INSCRIPTION

JEUDI 12 JANVIER DE 19H30 A 21H30



BRUNCH - VCEUX 2023
GYMNASE SAINTE APOLLINE
SAMEDI 14 JANVIER A 11H

JEUX DE SOCIETE
MERCREDI 18 JANVIER
DE 14H30 A 16H30

COMMISSION SENIORS
ALAMIELLERIE )
VENDREDI 20 JANVIER A 10H

ATELIER CREATIF
MERCREDI 25 JANVIER
DE 14H30 A 16H30

REUNION D'INFORMATION

SUR LATELIER EQUILIBRE EN
MOUVEMENT DU PRIF

SUR INSCRIPTION (POUR LES
PERSONNES N'AYANT PAS ENCORE
PARTICIPE A CET ATELIER)

LUNDI 30 JANVIER DE 14H A 15H

VISITE DU MUSEE LE SILO A MARINES
DATES ET HORAIRE EN COURS DE
PROGRAMMATION

SUR INSCRIPTION, MINI BUS ET CO
VOITURAGE.

—

COMMISSION FAMILLES SUIVIE D'UN
KARAOKE AUTOUR D’UN REPAS
PARTAGE

VENDREDI 3 FEVRIER A 18H30

ATELIER D'EQUILIBRE EN MOUVEMENT
AVECLEPRIF ‘
LUNDIS 6 ET 13 FEVRIER DE 14H A 15H

SORTIE AU CINEMA UTOPIA DE SAINT
OUEN LAUMONE

7 EUROS A REGLER SUR PLACE (MINI
BUS ET CO VOITURAGE)

SUR INSCRIPTION

EN ATTENTE DE LA PROGRAMMATION
MARDI 7 FEVRIER DE 13H A 17H30

QUIZ DE CULTURE GENERALE
INTERGENERATIONNEL AVEC LES
JEUNES DE LANTENNE JEUNES
MERCREDI 8 FEVRIER DE 14H30 A 16H30

ATELIER BIEN SUR INTERNET
(ATELIER NUMERIQUE ORDINATEUR
OU TABLETTE) AVEC LE PRIF

SUR INSCRIPTION

JEUDIS 9 ET 16 FEVRIER DE 10H A 12H

JEUX DE SOCIETE
MERCREDI 15 FEVRIER
DE 14H30 A 16H30

CINEFAMILLE \
VENDREDI 17 FEVRIER A 18H

CONFECTION DES COSTUMES POUR
LE CARNAVAL ‘
MARDI 21 FEVRIER DE 14H30 A 16H30

SORTIE A LA PATINOIRE « AREN'ICE »
TARIF : 3,30€ POUR LES ADULTES ET
1,65€ POUR LES ENFANTS

SUR INSCRIPTION, MINI BUS ET
COVOITURAGE

MERCREDI 22 FEVRIER A 14H00
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CONFECTION DES COSTUMES
POUR LE CARNAVAL

MARDI 28 FEVRIER
DE 14H30 A 16H30






