
Blablathé
Envie	de	retrouver	d’autres	parents,	d’avoir	des	réponses	à	vos	tracas	du	quotidien,	de	profiter	d’un	moment
convivial	autour	de	quelques	douceurs	à	grignoter	!	Participez	aux	prochains	Blablathé.

Cet	espace	est	fait	pour	vous,	futurs	parents,	parents,	grand-parents,	ici	on	blablate	:	sommeil	(parents	et	bébés),
alimentation	(allaitement,	biberons,	diversification),	accueil	du	tout	petit,	jalousie	dans	la	fratrie,	choix	du	mode	de
garde,	envie	de	prendre	du	temps	pour	soi,	motricité	libre,	grossesse,	arrivée	de	bébé…et	tous	les	sujets	qui	vous
préoccupent	dans	votre	quotidien	avec	un	tout	petit	!

Échanges	animés	par	Nathalie,	Doula	(accompagnante	des	familles	dans	leur	projet	de	naissance	et	dans	l’accueil
du	tout-petit).

	

Bébé,	bambin	et	fratrie	sont	les	bienvenus


