
ATELIERS	BIEN	ETRE	-	ASSOCIATION	BIEN	A	SOI
Dimanche	04/09/22	-BASSIN	DE	LA	LOUVIERE

Après	le	forum	des	Associations	de	Courdimanche,	l'Association	bien	à	soi	propose	une	matinée	découverte	de
ses	ateliers	bien	être	en	extérieur.

	

	

Dimanche	04	septembre	2022	de	10h30	à	12h30	au	Bassin	de	la	Louvière	à	Courdimanche.

Venez	nous	rencontrer,	tester,	échanger,	partager	vos	expériences	sur	les	différentes	pratiques	du	bien	être	dans	ce
cadre	magnifique	de	biodiversité	que	nous	offre	la	nature.

Infos	&	contacts

bienasoi95@gmail.com

06	86	76	46	42

Page	Facebook

mailto:bienasoi95@gmail.com
https://www.facebook.com/annnemariefatowiez/

