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octobre rose - stage d'initiation au self
défense

Jeudi 6 octobre de 19h45 a 22h

L'association SDU France organise, dans le cadre d'octobre rose, un stage d'initiation au self défense a
la MELC.

STAGE D “INITIATION EN SELF DEFENSE
LE KRAV MAGA SOUTIENT

WVENEZ FAIRE UNE BONN
ACTION ET APPRENDRE A VO
DEFENDRE EN MEME TEMPS.

voulez, la totalité

de la recette sera
Teversée a une
association qui lutte
contre le cancer

du sein

AU GYMNASE STE APOLLINE A COURDINANCHE
SDUFRANCE@GMAIL.COM

Apprenez a vous défendre tout en faisant une bonne action.

Don libre.

La totalité des fonds récoltés sera reversé a une association de lutte contre le cancer du sein.

Tout public, a partir de 15 ans.
Infos pratiques

Association SDU
06.80.47.64.12

sdufrance@gmail.com
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