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Journée internationale des droits des femmes :
stage d'initiation en self défense

Jeudi 7 mars de 19h45 a 22h

L'association du SDU vous propose, dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes, de participer a
un stage d'initiation en self défense, le jeudi 7 mars, au gymnase Sainte Apolline.

LE JEUD| 7 MAR

stage  dinitiaticn ras. La totalité da la
toaites  les =X
apprandre

face b une

Prenez-vous en
mains Cymnase Ste Apolline

& Cowrdimanche

Stage d'initiation proposé a toutes les femmes, venez apprendre a vous défendre face a une agression.

Dons libres. La totalité de la somme sera reversée a une association qui défend le droit des femmes.
Contact

06.67.76.96.69

sdu.officiel@gmail.com
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