
Journée découverte du Pickleball
Jeudi 23 mai de 10h à 16h

Le club senior santé de Courdimanche et la retraite sportive de Saint Ouen l'Aumône organisent une
journée découverte du Pickleball le jeudi 23 mai de 10h à 16h au tennis club de Courdimanche, à
destination des + de 50 ans.

Le pickleball est un sport de raquette qui combine des éléments de tennis, de badminton et de tennis
de table. 
Il se joue avec une raquette et une balle perforée en plastique sur un terrain de badminton au dessus
d'un filet de tennis légèrement modifié.

Infos pratiques

Tennis club de Courdimanche
52 rue de Grands Bouleaux 
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