
Championnat	Ile	de	France	Sambo	Combat	2025
25	Mai	2025

Le	championnat	Ile	de	France	de	Sambo	Combat,	qualificatif	pour	les	championnats	de	France,	se	déroulera
une	nouvelle	fois	à	Courdimanche.	

Sambo	Combat	est	une	discipline	de	synthèse	alliant	les	techniques	de	combat	debout	et	au	sol.	.	Idéal	pour
améliorer	la	condition	physique	et	la	confiance	en	soi.	Venez	nous	rencontrer.

Liens	utiles
Team	Sport	Process
Contact

Le	Coënt	Stéphane	-	Coach	&	Président	-	0620347537

https://teamsportprocess.fr/

