
Café	seniors	connecté
Jeudi	21	janvier	2021

Afin	de	rester	en	lien,	malgré	les	conditions	sanitaires	actuelles,	les	séniors	présents	lors	de	la	dernière	commission
ont	réfléchi	à	la	manière	de	se	retrouver	autrement.

Un	café	séniors	connecté	vous	sera	proposé	de	14h	à	15h30.

Ces	moments	d’échange	nous	permettrons	de	nous	donner	des	nouvelles,	de	nous	tenir	informés	des	actualités
locales	notamment	culturelles	(ville	et	agglomération)	et	de	faire	travailler	nos	cerveaux	autour	de	thèmes	ou
d’exercices	à	réaliser	ensemble.

Si	vous	souhaitez	être	accompagnés	dans	le	maniement	de	l’application	utilisée,	n’hésitez	pas	à	contacter	la	MELC,
pour	une	aide	individualisée	avant	la	séance.


