
UN	ESPACE	DE	DÉCOUVERTE	SENSORIEL

L’espace	de	découverte	sensorielle	est	inspiré	de	l’approche	Snoezelen,	proposée	depuis	de	nombreuses	années
dans	le	cadre	du	handicap,	dans	les	secteurs	gérontologiques,	et	de	plus	en	plus	dans	le	secteur	de	la	petite
enfance.	Aménagé	dans	une	salle	dédiée	de	la	Maison	de	la	Petite	Enfance,	ce	cocon	sécurisant	permet	aux	enfants
d’éveiller	l’ensemble	de	leurs	sens.

	

Une	colonne	à	bulles	de	près	d’un	mètre	vingt	de	haut,	une	cabane	avec	un	rideau	de	fibres	optiques	pouvant
changer	de	couleurs,	des	dalles	tactiles	lumineuses,	des	tissus	aux	textures	nombreuses,	des	galets	lumineux,	des
assises	pour	s’y	nicher	comme	des	hamacs,	des	fauteuils	à	bascule,	de	la	musique	douce…	sont	autant	d’éléments
permettant	l’évasion,	la	détente,	la	relaxation	et	la	stimulation.

Chaque	enfant	peut	s’approprier	le	matériel	et	laisser	libre	cours	à	son	imagination,	au	rythme	de	ses	envies.


